COMITE DEPARTEMENTAL DES PYRENEES ATLANTIQUES DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Septembre 2023

Sam. 30 Septembre 2023

de 13h30 a 17h

Octobre 2023

Sam. 14 Octobre 2023
de 14h a17h

Du Sam. 21
au Dim. 22 Octobre 2023

Dim. 29 Octobre 2023

Novembre 2023

Jeu. 16 Novembre 2023
de 18h30 a 21h

Sam. 18 Novembre 2023
de14h a17h

Décembre 2023

Sam. 9 Décembre 2023
de 09h a 19h

Dim. 10 Décembre 2023
de 09h a 19h

Sam. 16 Décembre 2023
de 10h a 12h

Sam. 16 Décembre 2023
de 09h a17h

Dim. 17 Décembre 2023
de 09h a 12h

Janvier 2024

Sam. 6 Janvier 2024
de 14h a17h

Du Sam. 6
au Dim. 7 Janvier 2024

Calendrier 2023-2024

Stage Multi Disciplines - A partir de Minimes (14 ans) -
Lieu et intervenants a définir

Formation Jury de 14 h a 15 h & Stage Grade de 15 h a
17 h

Formation AFA / DAF - Samedi 21 et Dimanche 22
Octobre 2023 de 09 h a 17 h - Stade USPA - PAU

Stage pour Association Ligue contre le cancer -
Dimanche 29 Octobre 2023 - Lieu a définir PAU.

Assemblée Générale du C.D.K. 64 - Jeudi 16 Novembre
2023 a 18 h 30 - Stade du Hameau - PAU

Entrainement Départemental + Stage arbitrage -
Samedi 18 Novembre 2023 de 14 h a17 h - Lieu a
définir PAU

Championnat Départemental KATAS - MCJSV - Ind /
Equipe - Samedi 09 Décembre 2023 - Gymnase Léo
Lagrange - PAU

Championnat Départemental KUMITE - MCJSV - Ind /
Equipe - Dimanche 10 Décembre 2023 - Gymnase Léo
Lagrange - PAU

Stage Départemental animé par Didier LUPO (7° dan)
- Samedi 16 Décembre 2023 - de 10 h a 12 h - PAU (lieu
a définir)

Formation AFA / DAF - Samedi 16 Décembre 2023 - de
09 h 217 h - Stade USPA - PAU

Examen DAF - Dimanchel7 Décembre 2023 - de 09 h
a12 h - Stade USPA - PAU

Stage Arbitrage - Samedi 06 Janvier 2024 -14h a17 h
00 - PAU (Lieu a définir)

Formation DIF - Samedi 06 et Dimanche 07 Janvier
2024 - 09 h 217 h - Stade USPA - PAU

https://sites.ffkarate.fr/pyreneesatlantiques/calendrier/

Lieu a définir (64)

Lieu a Définir a PAU

USPA - STADE BLANCHARD - PAU

(64)

Lieu a Définir a PAU

SALLE OMNISPORTS DU STADE DU
HAMEAU - PAU (64)

GYMNASE LEO LAGRANGE - PAU (64)

GYMNASE LEO LAGRANGE - PAU (64)

Lieu a Définir a PAU

USPA - STADE BLANCHARD - PAU
(64)

USPA - STADE BLANCHARD - PAU
(64)

Lieu a Définir a PAU

USPA - STADE BLANCHARD - PAU
(64)

derniére mise a jour : 13/09/2023

Stages

Grades

Formations

Stages

Institutionnel

Formations

Compétitions

Compétitions

Stages

Formations

Formations

Arbitrage

Formations



Janvier 2024

Dim. 14 Janvier 2024
de 09h a 12h30

Dim. 14 Janvier 2024
de 14h a 18h

Du Sam. 27

au Dim. 28 Janvier 2024

Mars 2024

Du Sam. 2
au Dim. 3 Mars 2024

Dim. 17 Mars 2024
de 09h a 18h

Mai 2024

Dim. 5 Mai 2024
de 09h a 17h

Dim. 26 Mai 2024
de 08h30 a 19h

Juin 2024

Sam. 1Juin 2024
de 09h a 17h

Ven. 7 Juin 2024
de 18h a 20h30

Du Sam. 22
au Dim. 23 Juin 2024

OPEN (Championnat) Départemental Enfants - KATAS
- P/B - Dimanche 14 Janvier 2024 - 09 h 00 - Gymnase
Léo Lagrange - PAU

OPEN (Championnat) Départemental Enfants -
KUMITE - P/B - Dimanche 14 Janvier 2024 - 14 h -
Gymnase Léo Lagrange - PAU

Examen GRADES sur convocation - 1° - 2° - 3° - 4° Dan
- Samedi 27 et Dimanche 28 Janvier 2024 - Lieu a
définir

Formation DIF - Samedi 02 et Dimanche 03 Mars 2024
-de 09 h 217 h - Stade USPA - PAU

Coupe Départementale ENFANTS - KUMITE - P/P/B -
Coupe Combiné (MCJSV) - Dimanche 17 Mars 2024 a
09 h - Gymnase Léo Lagrange - PAU

Séminaire des enseignants (marron/noire) -
Dimanche 05 Mai 2024 - Stade USPA - PAU

Challenge Départemental des Jeunes P/P/B 1ére
licence + R.I.F.T. - Dimanche 26 Mai 2024 - Dojo
Municipal MOURENX

Formation et Examen DIF - Samedi 01 et Dimanche 02
Juin 2024 - Stade USPA - PAU

Formation Jury de 18 h a 19 h et Stage Grade -de 19 h
a 20 h 30 - Vendredi 07 Juin 2024 - DOJO Municipal -
MOURENX

Examen GRADES - 1°, 2°, 3°, 4° Dan - sur convocation -
Samedi 22 et Dimanche 23 Juin 2024 - ANGLET

https://sites.ffkarate.fr/pyreneesatlantiques/calendrier/

Calendrier 2023-2024

GYMNASE LEO LAGRANGE - PAU (64)

GYMNASE LEO LAGRANGE - PAU (64)

Lieu a définir (64)

GYMNASE LEO LAGRANGE - PAU (64)

USPA - STADE BLANCHARD - PAU
(64)

DOJO MOURENXOIS - MOURENX (64)

USPA - STADE BLANCHARD - PAU
(64)

DOJO MOURENXOIS - MOURENX (64)

DOJO ANGLOY - ANGLET (64)

COMITE DEPARTEMENTAL DES PYRENEES ATLANTIQUES DE KARATE ET
DISCIPLINES ASSOCIEES

Compétitions

Compétitions

Grades

Formations

Compétitions

Stages

Compétitions

Formations

Formations

Grades



